Solstice d’hiver
- du coucher au lever du soleil -
Feu sacre

« Féte traditionnelle célébrée sur tous les continents »

Vivons ensemble par des pratiques traditionnelles dans la nature, le passage
de cette porte solsticiale d’énergie.

La nuit la plus longue de l'année est signe que la lumiere va renaitre -
Protégeons et alimentons ensemble notre flamme intérieure, qu’elle s’exprime
alentour !

n Programme
Nous suivrons le rythme du feu du soleil et celui de la nuit .

Vendredi 22 décembre au soir au samedi 23 au matin

16h45 - Coucher du soleil depuis un cercle sacré en pleine nature
18h30 - Feu sacré, chants et tambours, rituels, prieres avec les plantes.
Repas partagé

Nuitée en maison

7h45 - Marche de nuit vers une créte jusqu’au lever de soleil . Méditation,

Qi gong
Suivi d’un petit déjeuner chaud.

Lieu : Villevocance (07690)

Tarifs : Soirée et rituels : 40€
Nuitée et petit déjeuner : 15€. Chacun apporte un plat pour le repas du soir.

\}‘\Q Il est possible de ne participer qu’au Feu sacré
NN

e ) . Plus d’infos, inscriptions :
< pascale.turbetdelof@gmail.com ou au 06.35.35.12.78

Pascale Turbet Delof, 42410 Chuyer
www.aufildelaterre.fr


http://www.aufildelaterre.fr

