Marches en conscience

Je vous propose des marches en conscience a la découverte des sources dites
« guérisseuses » de notre région, des fontaines oubliées, des cascades et des
résurgences a honorer.

Ces marches nous emmeénent dans le langage du coeur a ceceur avec l'eau,
mettant en résonance nos histoires de vie avec sa vibration, éveillant notre
potentiel de fécondité .

_Soins réciproques, enchantement partagé !

. Programme

® Marche d’environ 3 km sur sentier, par tous temps en fonction de la saison.
Approche sensorielle, techniques de dynamisation, rituels.

Chant spontané, harmonisation de nos chakras, soin aux arbres ou aux sources...

- Dates et lieux :

Dimanche 2 octobre de 9h30 a 16h30, La Versanne (42220)
Dimanche 4 décembre, lieu a définir

Dimanche 26 février 2023

Dimanche 14 mai 2023

Week-end des ler et 2 juillet 2023

Tarif : 25€ par personne la journée
Ces journées étant organisées avec |’association Panta pontes, I'adhésion
2022/2023 est indispensable : 15€ (chbmeurs 5€)

% Plus d’infos, inscriptions sur www.aufildelaterre.fr ou
pascale.turbetdelof@gmail.com ou au 06.35.35.12.78

Pascale Turbet Delof, 42410 Chuyer
www.aufildelaterre.fr
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